,Mein Ziel ist es den
unbewussten Geist/Mind zu

erreichen”
(Milton Trager)

Ein Kurs von und mit Marianne van Kan
12.-13./ 14. Mai 2021
im Rahmen der MV des TVD

Neue Erkenntnisse in der Neurologie und
deren Bezug auf die TRAGER Arbeit

In den letzten 10 - 15 Jahren gab es viele
Erkenntnisse in den Fachbereichen der
Neurologie/Neuropsychologie/Neurobiologie.
Diese Kenntnisse unterstiitzen Milton Tragers
intuitives Wissen, dass der TRAGER Ansatz auf
das Gehirn einwirkt. Ja, dass das Erreichen des
Gehirns der Kern unserer Arbeit ist.

Dieser Kurs hat das Ziel die neuen

Erkenntnisse aus der Neurologie mit TRAGER

zu verbinden. Welche Folgen hat das fiir
unsere Arbeit? Wie kann das neue Wissen uns
inspirieren?

Themen am 12. und 13. Mai sind:
e Wie ist das Nervennetz in uns

aufgebaut?
* Warum ist die sanfte Arbeit so
wichtig fiir Veranderungen bei
Korper und Geist-Verbindungen?
* Was hat das zu tun mit Reflex-
Response und der Wirkung des
Nervus Vagus.
Wir erforschen die Themen mit kurzen
Einleitungen und viel Zeit, um die
Erkenntnisse in unsere TRAGER Arbeit, in
MENTASTICS und Tischarbeit zu
integrieren.

Der Kurs ist offen fiir Interessierte mit
abgeschlossener Ausbildung in einer
anderen Korperarbeit.

Am 14. Mai ist der Kurs gratis fur TVD
Mitglieder. Die Themen

* Neuroplastizitat und das
e Fasziennetz in unserem Korper

stehen dann im Vordergrund. Auch wieder
mit kurzen Einleitungen und Zeit zum
Uben/Spielen/Erforschen.

Marianne van Kan

Ich habe Psychologie und Padagogik studiert.
Damals hatte ich einen groflen Widerstand

gegen die Neuropsychologie.

Nach meiner Arbeit mit
Mukoviszidosepatienten habe ich Kérperarbeit
studiert, zuerst an der Akademie voor
Massage en Beweging, danach den TRAGER
Approach. Im TRAGER Approach/Ansatz habe
ich mein Zuhause gefunden. Seit 2017 bin ich
Tutorin und Anatomie/Physiologielehrerin fiir
TRAGER International.



Meine Kurse sind praxisgezielt

und spielerisch.

Bitte mitbringen:

Ein geliebtes, kleines Spielzeug

Ein Schuhkarton

Ein kleiner Spiegel der aufrecht gestellt
werden kann

Die Uiblichen Sachen wie bequeme Kleidung,
warme Socken oder Hausschuhe, Laken,
Massageliege, Schreibzeug.

Praktische INFOS

Kursort: Schloss Bettenburg
www.schloss-bettenburg.de
mit Unterkunft und Verpflegung

Kurskosten: 280 € +

Unterkunft/Verpflegung (U/V),
Frihbucherpreis bis 20.01.2021
240€+ U/V

Anmeldeschluss: 03.03.2021

Kontakt und Anmeldung:
Marita Melzer

T +49(0)7664-4265
marita.melzer@trager.de
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